
リスクレベル５における対策と今後の感染状況に応じた対策について

熊本県リスクレベル基準 国ステージ分類

レベル４（５０名）
４月１９日～

レベル５（１５０名）
４月２４日～

ステージ３（２６２名）
【まん延防止等重点措置】

ステージ４（４３７名）
【緊急事態宣言】

県
外
移
動

・感染が流行している県外（緊急事態
宣言対象、まん延防止等重点措置対
象及び人口10万人当たりの週陽性者
数が15人以上の都道府県、福岡県）
への移動を控える

・GWは感染が流行している県外との帰
省・旅行による往来を控える

・全ての県外への不要不急の移動※を
控える

・県外に在住する親戚等へ、帰省を控
えるよう呼びかける（GW期間中は
特に徹底）

・大学を含め、学校へ課外活動等にお
いて対外遠征禁止などの措置を依頼
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・県外に在住する親戚等へ、帰省を控
えるよう呼びかける（GW期間中は
特に徹底）

・大学を含め、学校へ課外活動等にお
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・全ての県外への不要不急の移動※を
控える

・県外に在住する親戚等へ、帰省を控
えるよう呼びかける（GW期間中は
特に徹底）

・大学を含め、学校へ課外活動等にお
いて対外遠征禁止などの措置を依頼

・全ての県外への不要不急の移動※を
控える
・県外に在住する親戚等へ、帰省を控
えるよう呼びかける（GW期間中は
特に徹底）
・大学を含め、学校へ課外活動等にお
いて対外遠征禁止などの措置を依頼

外
出

・外出時の感染防止対策を徹底する
・高齢者等とその家族は不要不急の
外出※をなるべく控える

・有明保健所管内においては特に注意
喚起を実施

・外出時の感染防止対策を徹底する
・高齢者等とその家族は不要不急の
外出※を控える

・有明保健所管内においては不要不急
の外出※を控える

・不要不急の外出※を控える
特に時短要請時間以降は徹底

・不要不急の外出※を控える
特に時短要請時間以降は徹底

・県内全域において不要不急の外出※
を控える
特に時短要請時間以降は徹底

会
食

・会食はなるべく普段から一緒にいる
人と人数を絞って

・４つのステップの遵守
・県内全域で深夜遅い時間までの飲酒
や会合などを控える

・感染防止対策のできていない店舗の
利用を控える
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・会食はなるべく普段から一緒にいる
人と人数を絞って

・４つのステップの遵守
・県内全域で深夜遅い時間までの飲酒
や会合などを控える

・感染防止対策のできていない店舗の
利用を控える

・会食はなるべく普段から一緒にいる
人と人数を絞って
・４つのステップの遵守
・県内全域で深夜遅い時間までの飲酒
や会合などを控える
・感染防止対策のできていない店舗の
利用を控える

飲
食
店

・県が示す「感染防止対策チェックリ
スト」や業界団体が示す「業種別ガ
イドライン」を参考にした感染防止
対策の徹底

・県が示す「感染防止対策チェックリ
スト」や業界団体が示す「業種別ガ
イドライン」を参考にした感染防止
対策の徹底

・飲食店における感染防止徹底のため
の見回り訪問の実施

・GOTOイートの新規発行の停止

・感染が増加している地域の飲食店に
対する２１時までの営業時間短縮要請

＜まん延防止等重点措置対象地域＞
・２０時までの営業時間短縮要請

＜まん延防止等重点措置対象地域以外＞
・２１時までの営業時間短縮要請

・県内全域における２０時までの営業
時間短縮要請や休業要請

イ
ベ
ン
ト
等

・県主催イベントの中止または延期
・県有施設を基本的に休館

・県主催イベントの中止または延期
・県有施設を基本的に休館
・オリンピック聖火リレーの見直し

・県主催イベントの中止または延期 ・県主催イベントの中止または延期

※ … 医療機関への通院、食料・医薬品・生活必需品の買い出し、必要な職場への出勤、屋外での運動や散歩など、生活や健康の維持のために必要な場合を除く

ステージ３の基準に達する前に、
国へ「まん延防止等重点措置」
の適用を要請することを検討

・県有施設を休館

地域や対象者については感染状況
に応じて判断

地域や対象者については感染状況
に応じて判断

※（ ）内は直近１週間の新規感染者数の基準

レベル５の水準が継続
する場合 ５月１日～

※レベル５引き上げ１週間経過後

※実施する対策については今後の感染状況
に応じて、適宜検討を行う。

熊本市中心部等の地域において、
飲食店に関連する感染が増加した
場合に、当該地域に対して、その
時点から要請


